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ACTA N° 030

FECHA: Bogota 06 de junio del 2024

HORA: 09:00 a.m. - 12:00 medio dia.

LUGAR: CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA

TEMA: Articulacion Jornada de Peluqueria (academia de barberia Basilos)

ASISTENTES: Instructor Daniel Ballén, Estudiantes de la academia
Auxiliares de enfermeria Sonia Martinez

Personas Mayores
ORDEN DEL DIA:

1. Presentacién del Equipo Invitado

2. Inicio Jornada

DESARROLLO:

Se realiza la invitacidn a las personas mayores para dar inicio a la actividad programada
con la academia de barberia, que llevara a cabo una jornada de cortes de cabello para
las personas mayores.

Esta actividad tiene como objetivo fortalecer el autocuidado y la higiene personal de las
personas mayores, asi como prevenir enfermedades del cuero cabelludo.
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Dichas enfermedades pueden ser diversas, muchas de ellas de origen autoinmune,
aunque también existen patologias comunes que pueden aparecer por otras causas.
Entre las enfermedades que se pueden prevenir con esta jornada se encuentran la
dermatitis seborreica, la pediculosis y la tina del cuero cabelludo. Es fundamental que las
personas mayores mantengan una buena higiene capilar para evitar estas afecciones y
mejorar su calidad de vida.

Durante el desarrollo de la actividad, participan 31 personas mayores, quienes se
inscribieron previamente y esperaron su turno para el corte de cabello. Los barberos de
la academia proporcionan un servicio profesional y personalizado a cada participante,
asegurando que todos reciban la atencion adecuada.

Se evidencia que la actividad es del agrado de las personas mayores, quienes la realizan
con respeto y satisfaccion. Ademas, se observan momentos de camaraderia y
socializacion entre los participantes, lo que contribuye a su bienestar emocional.

La jornada de corte de cabello no solo mejora la apariencia y la higiene de los
participantes, sino que también les brinda una oportunidad de interactuar con otros y
sentirse parte de una comunidad que se preocupa por su bienestar. Esta iniciativa es un
claro ejemplo de como pequenas acciones pueden tener un impacto significativo en la
salud y felicidad de las personas mayores.

Compromisos:

Fecha de

Compromisos Responsables . <.
Ejecucion

No se generan compromisos

CONVOCATORIA. No propone Jornada de peluqueria

En constancia de lo anterior firman:
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Anexos: Registro fotografico

Elabord: Sonia Martinez
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Responsable: Sonia Martinez

Nombre de la actividad:

06/06/2024

Articulacion Jornada de Peluqueria (academia de
barberia Basilos)

 jueves, & de junio de 2024 09:59:59
Bogot4, 111611

Colombia

#Cct Cundinamarca #Diagonal@9di# 36 - 04

6/06/2024 11:40:40 a. m.
¢ | 36-14 Diagonal 19d
Puente Aranda

Bogota

o [ 6/06/2024 11:39:50 8,

e | 36-14 Diagonal 19d
4 8 Y & Puente Aranda
Goage g B Bogota

6/06/2024 11:39:40a. m.

w36-14 Diagonal 19d
Puente Aranda
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